
中学综合素质 2022 年下科目一

一、单项选择题。

1.【答案】B自我更新关注阶段

2.【答案】D发展的未完成性

3.【答案】A 合理有助于教育公平

4.【答案】c 教师具备良好的课程开发意识与能力

5.【答案】D中央纪律检查委员会

6.【答案】C不合法，应当均衡配置教育资源

7.【答案】C专业奖学金

8.【答案】D行政处分

9.【答案】B委托琳琳的伯父代为监护

10.【答案】c 处以有期徒刑和罚金

11.【答案】A 学校不承担赔偿责任

12.【答案】C 侵犯学生参加教育教学活动的权利

13.【答案】A 教师招聘参考

14.【答案】D 尊重学生人格

15.【答案】无

16.【答案】无

17.【答案】C 投壶

18.【答案】D 人类工程

19.【答案】B 诸葛亮

20.【答案】C 辛亥革命

21.【答案】B 独立宣言

22.【答案】A《书》

23.【答案】C 闻道有先后，术业有专攻

24.【答案】A0.25
25.【答案】A93
26.【答案】B 插入

27.【答案】D 打印一个工作表

28.【答案】A 自行车与摩托车

29.【答案】C

二、材料分析题

30、教育观评价吕老师的行为。

【参考答案】

材料中吕老师的教育行为是正确的，体现了素质教育观的相关要求，主要体现在

（1）从素质教育的内涵上看，①素质教育是面向全体学生的教育。②素质教育

是促进学生全面发展的教育。③素质教育是促进学生个性发展的教育。④素质教

育是以培养学生创新精神和实践能力为重点的教育。材料中的吕老师带领全班同

学一起做身份互换，穿越年代还原历史，并带领学生一起讨论。可见，该老师的

做法是面向全体学生的，促进学生全面发展，学生在讨论时，创新精神得到培养。

（2）从教学的方法上看，素质教育强调启发式、探究式教学，促进学生生动、

活泼地学习。材料中的吕老师采用灵活多样的教学方法，采用身份互、换穿越等



方法帮助学生喜欢上历史，并给学生提出开放性的问题。符合启发式、探究式的

教学。

31、教师职业道德评价佟老师的行为

31.材料中佟老师的教育行为是正确的，完全符合了教师职业道德的要求，主要

表现在∶

（1）爱岗敬业。要求教师忠诚于人民教育事业，志存高远，勤恳儆业，甘为人

梯，乐于奉献。对工作高度负责，认真各课上课，认真批改作业，认真辅导学生。

不得敖衍塞责。案例中佟老师能够带领学生去实地考查，促进知识被学生多方位

的应用，体现教师对工作高度负责，深耕教学。

（2）关爱学生。要求教师关心爱护全体学生尊重学生人格，平等公正对待学生。

对学生严慈相济，做学生良师益友。保护学生安全，关心学生健康，维护学生权

益。不讽刺、挖苦、歧视学生，不体罚或变相体罚学生。案例中佟老师关注到学

生的兴趣点，促进了学生兴趣的发挥与好奇心求知欲的满足。

（3）教书育人。要求教师遵循教育规律，实施素质教育。循循善诱，诲人不倦，

因材施教。培养学生良好品行，激发学生创新精神，促进学生全面发展。不以分

数作为评价学生的唯一标准。案例中佟老师能够将教学与培养学生的学 x 积极性

与学习兴趣结合起来，体现了教师将教书与育人工作的结合。

（4）为人师表。要求教师坚守高尚情操，知荣明耻，严于律己，以身作则。衣

着得体，语言规范，举止文明。关心集体，团结协作，尊重同事，尊重家长。作

风正派，廉洁奉公。自觉抵制有偿家教，不利用职务之便谋取私利。佟老师

（5）终身学习。要求教师崇尚科学精神，树立终身学习理念，拓宽知识视野，

更新知识结构。潜心钻研业务，勇于探索创新，不断提高专业素养和教育教学水

平。综上所述，材料中老炳践行了教师职业道德，值得我们肯定

32、-----《亲人熟人生人》

（1）文章介绍了家庭伦理和社会伦理的那些方面

（2）家庭伦理和社会伦理的区别和联系

【参考答案】（1）文章介绍的家庭伦理主要有“爱有差等”，“老悌”，社会

伦理主要有“忠信”（2）联系∶社会伦理关系包含了家庭关系，又以家庭关系

为基础发展而来

33、10月 29 日教师资格笔试作文题目

【中学】

合抱之木，生于毫末。九层之台，起于累土。千里之行，始于足下。行远必自迩，

登高必自卑，起步穿梭，飞跃而上。

13.厚积薄发材料∶

竹子用 4年的时间仅仅长 3 厘米，但是从第 5 年开始，以每天 30厘米的速度疯

狂生长，仅仅用了 6周的时间就长到了 15 米。其实，在前面的 4年，竹子在土

壤里延伸了数百平米。正如俗话说的∶跬步千里，滴水汪洋；向上一尺，根深一

丈。

【范文】

成长需要厚积薄发

竹子用 4年的时间仅仅长 3 厘米，但是在土壤里延伸了数百平米。打好基础、

做好积累，之后方能“一鸣惊人”。成长的过程，是慢慢积累的过程，需要厚积

薄发。



只有厚积薄发，经过长期积累，才能"一鸣惊人"。竹子用 4 年的时间仅仅长

3厘米，但是从第 5 年开始，却以每天 30 厘米的速度疯狂生长，仅仅用了 6 周

的时间就长到了 15米。它们之所以有如此的骄人成绩，是源于其最初四年扎粮

的耐力与努力。当根茎延伸得足够宽阔时，吸收的养分也就足够丰富，自然就会

为后续的高速奠定厚实的基础，所以不惧今后风雨的袭击，悍然屹立在天地之间。

只有厚积薄发，长期积累，等待时机成熟，才能登上那"遥不可及的巅峰"。
成长需要坚持，更需要厚积薄发。一个池塘里的荷花，每一天都会以前一天

的 2倍数量在开放。到第 29天时荷花仅仅开满了一半，直到第 30 天才会开满另

一半。也就是说∶最后一天的速度最快，等于前 29天的总和。这就是著名的荷

花定律。其中藏着深刻的道理就是，成功需要厚积薄发，需要积累沉淀。然而大

多数的人却在“第 29天”的时候放弃了坚持，导致与成功失之交臂。左思为了

完成《三都赋》的创作，收集资料，闭门谢客，冥思苦写。在其舍中、院中乃至

茅贝中皆置纸笔，偶得佳句，当即记录。经过十年的深厚积累，才有了洛阳纸贵

的局面。人生需要厚积薄发，没有深厚的积累，便不会有薄发的机会。

聚沙成塔，集腋成裘。每个人的成功，其实都在于每天的点滴积累，没有人

能立竿见影卓有成效。所谓"为山九仞，功亏一篑”，就是告诫世人积累和坚持

的重要性。人生是一场漫长的马拉松，没有人能随随便便成功。骐骥一跃，不能

十步；弩马十驾，功在不舍。每天的十几二十分钟，对于一整天的 24个小时来

说是不足道的，但零散时间成了分水岭，将同一起跑线上的人的人生区别开来。

一分耕耘，一分收获。古人有言，天道酬勤。静水深流者，有朝一日必能厚积薄

发，一鸣惊人。青年教师要想成长为优秀教师，也要注重积累，一点一滴地提高

自己的教学水平。

作为未来的中小学教师，我要坚持学习，厚积薄发。要利用好上班下班通勤

路上、银行排队时、吃饭点菜后的等待时减少用手机刷娱乐内容的时间，阅读有

用的内容。要随时随地利用空余的时间来读书，把读书的习惯，植入自己的生活

中去，作为日常工作的调剂品。要不断吸取新信息、新知识、新理念，不断充实

自己，始终站在知识的前沿。要不断完善知识结构，做到博学多才。要坚持读书

学习，不断提高自己的教学水平，了解学生的身心发展。

“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。”所有成功与辉煌背后

都是漫长而深厚的积淀过程。我们只有不断积累，才能绽放出属于自己的芳华，

展现最美丽的风采。让我们时刻提醒自己要"从容地静待花开"，告诉孩子∶"孩
子，你慢慢来，我会一直陪着你。”


